
SAESP contra a Hipertermia Maligna
no Dia Mundial da Anestesia
Em homenagem aos anestesiologistas, a sociedade paulista reforça compromisso
com a segurança apoiando o tema de extrema relevância

Veja como foi o Curso Avançado
de Segurança do Paciente

SAESP faz curso em
parceria com ESAIC

Dra. Carolina Baeta apresenta
as novidades da edição

Prepare-se para a
COPA SAESP 2026

SAESP participou com um estande e
realizou ações de divulgação exclusivas

Salvador recebeu
o 70º CBA

Ed. 27 - Dezembro de 2025



2REVISTA DA SAESP     I    EDIÇÃO N. 26    I    SETEMBRO DE 2025

03

04

06

Hipertermia Maligna

Editorial

COPA SAESP 2026

07IBES

08Congresso Brasileiro de Anestesiologia (CBA)

11Segurança do Paciente

14Retrospectiva

Sumário

Presidente

Diretora de Comunicação
Dra. Fernanda Paes

Dra. Vanessa H. Carvalho

Gerente de Eventos e Comunicação
Julia Mimura

Gerente Editorial
Mel Ribeiro

Jornalista responsável/EdiçãoComitê editorial SAESP

MTb 30.443

Arte e design

REVISTA DA SAESP 2025
Edição n. 27
Dezembro de 2025

Coordenador de Comunicação
Johnny Lima

Leonardo Carvalho

Lilian Mallagoli



3

No dia 16 de outubro, celebramos o Dia Mundial da Anestesia 
— uma data que vai muito além da comemoração. Ela nos 
convida a refletir sobre o impacto da nossa especialidade na 
história da medicina e sobre o papel protagonista do 
anestesiologista no cuidado integral e na segurança do 
paciente.

A anestesia transformou a cirurgia, devolveu dignidade ao 
tratamento da dor e abriu caminho para avanços antes 
inimagináveis. Celebrar essa data é reconhecer que a 
anestesiologia é ciência, técnica, vigilância contínua e, acima 
de tudo, responsabilidade com a vida.

Na SAESP, entendemos que honrar essa história é também 
assumir um compromisso com o futuro. Por isso, escolhemos 
destacar este ano um tema de extrema relevância clínica: a 
Hipertermia Maligna. Ainda que rara, essa condição exige 
reconhecimento imediato, preparo técnico e ação ágil. Para 
apoiar nossos colegas anestesiologistas, disponibilizamos em 
nosso site saesp.org.br uma série de conteúdos e ferramentas 
práticas: calculadora de risco, protocolo de atuação, cálculo 
de dose de dantroleno sódico e materiais de apoio para a 
condução de casos.

Esse material integra um movimento maior: fortalecer a 
segurança do paciente e promover atualização contínua. 
Inovação não acontece apenas com tecnologia; ela surge da 
troca de experiências, da colaboração e da coragem de 
evoluir. Como já disse o Dr. Thyrso, “a verdadeira evolução 
nasce do debate e da participação ativa”.

Hoje, deixo um convite a todos: que continuemos sendo 
protagonistas – não apenas executores de técnicas, mas 
líderes de processos de segurança, pesquisadores, 
educadores e agentes de transformação. Cada vez que se diz 
“Você está sedado” ou “Você está anestesiado”, reafirmamos a 
confiança que o paciente deposita em nós. E essa confiança 
exige preparo, atualização e humanidade.

Compartilhar conhecimento é salvar vidas. Dentro e fora das 
salas cirúrgicas.

Vice-presidente da SAESP

Dra. Claudia Simões
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No Dia Mundial da Anestesia, celebra-se a 
dedicação dos profissionais que zelam pela vida
e bem-estar dos pacientes, e este ano a SAESP 
reforçou seu compromisso com a segurança 
apoiando e divulgando um tema de extrema 
relevância: a Hipertermia Maligna (HM).

Dia Mundial da Anestesia: 
uma homenagem à profissão 
e ao avanço da segurança
do paciente

Para marcar a data e reforçar o papel do 
anestesiologista no cuidado à vida, a SAESP montou a 
Semana Especial de Conscientização sobre Hipertermia 
Maligna. Entre as iniciativas disponíveis no site, 
destacam-se:

• Conteúdo didático e normativa regulatória, 
incluindo leis e resoluções que embasam a 
obrigatoriedade dos protocolos de segurança no 
Brasil.

• Calculadora de risco baseada na escala de Larach, 
que auxilia os profissionais a estimarem a 
probabilidade de HM em pacientes.

• Calculadora de dose de Dantrolen® para manejo de 
crise, facilitando a rápida intervenção clínica de 
acordo com o peso do paciente.

Com essa programação, a SAESP promove a 
atualização constante e o fortalecimento das boas 
práticas, essenciais para garantir a segurança dos 
pacientes.

Saiba mais no site: 
https://conteudo.saesp.org.br/hipertermia-maligna.

A programação da SAESP: 
conteúdo, ferramentas e 
conscientização

A Hipertermia Maligna é uma síndrome 
hipermetabólica que pode ser desencadeada em 
pacientes que tenham alterações genéticas específicas 
quando são expostos a determinados anestésicos, 
como agentes inalatórios e/ou bloqueadores 
musculares despolarizantes como a succinilcolina.

Essa reação provoca aumento descontrolado do 
metabolismo com contração muscular intensa e pode 
levar à elevação da temperatura corporal e outras 
alterações orgânicas graves, exigindo intervenção 
imediata.

O diagnóstico rápido e o tratamento precoce são 
fundamentais: o reconhecimento eficiente e o acesso 
imediato ao fármaco Dantrolen® (dantroleno sódico) 
podem reduzir em até 80% a mortalidade dos casos.

O que é a Hipertermia
Maligna?
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Para nós, anestesiologistas, o Dia Mundial da Anestesia é mais do que uma celebração:
é um chamado ao protagonismo. É a oportunidade de reafirmar o papel de guardiões da vida 
na sala de cirurgia, na UTI e em todos os momentos em que o paciente depende de sua 
expertise. O estudo da Hipertermia Maligna, por sua vez, evidencia o quanto a especialidade 
exige não apenas técnica, mas também vigilância, preparo, protocolo e responsabilidade.

Se antes bastava atuar com competência, hoje também é necessário liderar processos de 
segurança, padronização de fluxos, treinamento e cultura organizacional – valores que a 
SAESP coloca em primeiro plano em sua comunicação e programação.

A SAESP convida toda a comunidade médica a refletir sobre a importância da especialidade e 
a se aprofundar em temas críticos, como o da Hipertermia Maligna.

A importância para os profissionais de anestesiologia

https://www.youtube.com/watch?v=UohD3S-R4Ck
https://conteudo.saesp.org.br/hipertermia-maligna
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COPA SAESP 2026 - 
O EVENTO DA MEDICINA
PERIOPERATÓRIA
Em 2025, o COPA SAESP atraiu mais de 2.900 
participantes, consolidando-se como um dos 
principais eventos científicos em anestesiologia, tanto 
no Brasil quanto internacionalmente. O evento reuniu 
líderes da área para compartilhar experiências, discutir 
inovações e promover o aperfeiçoamento contínuo da 
prática anestésica.

A SAESP celebra esse sucesso, agradece 
profundamente a participação de todos e reafirma seu 
compromisso em oferecer um evento de alto nível, 
com qualidade científica, palestrantes excepcionais e 
uma organização dedicada para garantir uma 
experiência memorável.

O COPA 2025 foi repleto de experiências 
enriquecedoras: de mentorias e podcasts à tradicional 
Batalha dos Residentes, além do SAESP Innovation 
Show, do evento Kids Save Lives, workshops diversos, 
espaços de networking e atividades sociais diárias.

• Mais estrutura para participação ativa: o evento seguirá 
com espaço maior para workshops, estandes e 
apresentação de trabalhos, além de um ambiente 
reformulado para os eventos sociais.

• Celebração dos 22 anos do congresso: a programação 
contará com palestras, mesas-redondas, workshops 
práticos e discussões interativas criados para estimular o 
compartilhamento de conhecimento e fortalecer o 
networking.

• Presença internacional: palestrantes internacionais 
renomados e sociedades internacionais parceiras 
enriquecendo as atividades.

• Batalhas COPA SAESP: médicos em especialização, 
residentes em anestesiologia e acadêmicos de medicina 
batalham entre si em uma divertida série de provas de 
conhecimento geral em medicina e específicos em 
anestesiologia na Arena do Espaço SAESP.

Facilidade na palma da mão: pelo app oficial COPA SAESP 
2026, os participantes podem:

• Consultar a programação completa com filtros por temas;
• Criar sua agenda personalizada;
• Conhecer palestrantes e expositores;
• Interagir em tempo real com os convidados das sessões;
• Fazer networking com outros participantes.

Será um enorme prazer recebê-los no COPA SAESP 2026, um 
encontro imperdível que reunirá especialistas de todo o 
mundo para compartilhar experiências, apresentar e debater 
os avanços da anestesiologia. Serão dias intensos de 
aprendizado, networking e inspiração em um ambiente 
dinâmico e acolhedor.

Junte-se a nós e faça parte dessa experiência transformadora, 
que certamente marcará sua carreira e ampliará sua visão 
sobre o futuro da anestesiologia!

Nos vemos em abril de 2026.

Carolina Baeta 

Destaques do que estamos preparando para vocês em 2026:
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Certificação de Serviços
de Anestesiologia
A anestesiologia destaca-se em segurança do paciente, com 
avanços que reduzem riscos nos procedimentos; entretanto, 
erros graves ainda podem ocorrer. Para elevar os padrões de 
qualidade, a SAESP, em parceria com o Grupo IBES, criou a 
Certificação de Serviços de Anestesiologia, cujo Manual de 
Certificação define as melhores práticas em padrões e 
requisitos.

• Única certificação nacional voltada para serviços de
anestesiologia;

• Padrões claros e personalizados para a especialidade;

• Guia prático para eficiência operacional e financeira;

• Visibilidade junto a redes e instituições de saúde 
acreditadas;

• Alinhamento com os níveis de qualidade dos hospitais 
mais exigentes;

• Atração de anestesiologistas comprometidos com 
resultados e excelência;

• Base sólida para valorizar e diferenciar o serviço;

• Possibilidade de certificar fluxos e toda a linha de cuidado 
anestésico.

Ao obter a certificação, as instituições garantem 
sustentabilidade organizacional, diferenciam-se no mercado 
e demonstram publicamente que seu serviço alcançou 
padrões internacionais de qualidade, aumentando a 
confiança de pacientes e familiares na segurança da 
anestesia.

• Clínica de Anestesiologia de Ribeirão Preto – CARP

• Grupo Care Anestesia

• Serviço de Anestesiologia Anesteclin

• Dtanaka Anestesiologia LTDA

• UNIANEST

• ANESCAMP

Saiba mais: 
https://saesp.org.br/a-saesp/certificacao-de-servicos-de-anestesiologia

Principais benefícios
da certificação

Serviços de anestesiologia
com certificação vigente

https://saesp.org.br/a-saesp/certificacao-de-servicos-de-anestesiologia
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SAESP em destaque no Congresso
Brasileiro de Anestesiologia (CBA)

De 26 a 29 de novembro, o Centro de Convenções Salvador, na capital da Bahia, abrigou o 70º Congresso 
Brasileiro de Anestesiologia (CBA). A SAESP participou com um estande no qual realizou ações de divulgação 
exclusivas.

Com mais de 2500 participantes, o evento contou com a presença de palestrantes renomados e grandes 
empresas da área. Nos quatro dias do evento, os congressistas puderam participar de aulas de atualização 
científica, workshops e simulações realísticas, apresentar Temas Livres e interagir com seus pares, garantindo 
atualização profissional e networking.

Os congressistas que passaram pelo estande da SAESP 
puderam se inscrever nos cursos e workshops do Centro de 
Simulação, cujo calendário de 2026 já está aberto, e garantir 
sua presença no COPA SAESP 2026 com condições 
exclusivas.

Ao se inscreverem em um dos maiores congressos de 
anestesiologia do mundo, os visitantes tinham direito a 
girar a roleta da sorte e concorrer a prêmios. Tentando a 
sorte, podiam ganhar brindes e descontos, além de uma 
inscrição gratuita no COPA 2026 e um workshop 
pré-congresso.

A revista científica da SAESP, Perioperative Anesthesia 
Reports (PAR), de acesso totalmente aberto, também
estava presente com uma bancada para tirar dúvidas sobre 
as características do journal, submissões de manuscritos e 
inscrição de Temas Livres ao COPA SAESP 2026.

Espaço SAESP em Salvador

Durante o congresso, a SAESP também fez parte da 
programação científica com a participação de sua diretoria, 
coordenadores de núcleos e demais integrantes da sociedade 
paulista como palestrantes e moderadores das mesas, aulas, 
workshops e simulações realísticas.

Felipe Thyrso, Claudia Simões, Fernanda Paes, Gustavo Tsuha, 
Guinther Badessa, Luis Linares entre muitos outros difundiram 
seu conhecimento alinhados com o objetivo da SAESP de 
disseminar técnicas, estudos e novidades da Anestesiologia.

Presença na programação
científica
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disseminar técnicas, estudos e novidades da Anestesiologia.

https://saesp.org.br/eventos
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https://conteudo.saesp.org.br/associe-se
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Uma representante da Inspirali, referência nacional em 
educação médica, esteve presente durante o evento para 
apresentar e realizar matrículas para a pós-graduação em 
Medicina da Dor e Terapias Intervencionistas, fruto de 
parceria com a SAESP.

O estande também contou com a presença da F18 
Seguros, a qual oferece o Seguro Total de 
Responsabilidade Civil e o seguro Diária por Incapacidade 
Temporária (DIT) com condições especiais para 
associados da SAESP.

Em sua 70ª edição, mais uma vez a SAESP marcou 
presença e prestigiou o Congresso Brasileiro de 
Anestesiologia, estreitando laços com a SBA, as 
sociedades regionais e os anestesiologistas e ressaltando 
a importância da atualização profissional e propagação 
de conhecimento.

Inspirali e F18 Seguros:
parcerias de peso

No dia 28 de novembro, às 17 horas, a SAESP participou da 
Assembleia de Representantes (AR) com a presença de 37 
membros. Nessa oportunidade, elegeu sete representantes 
para os seguintes comitês e comissões:

Comissão de Ensino e Treinamento (CET)
Dr. Marcus Vinicius Figueiredo Lourenço

Comissão Examinadora do Título Superior em 
Anestesiologia – (CE-TSA)
Dr. Luis Henrique Cangiani

Comissão de Normas Técnicas (CNT)
Dr. Marcelo Luis Abramides Torres

Comitê Anestesia Cardiovascular e Torácica
Dr. José Mateus Costa

Comitê Anestesia em Geriatria
Dra. Waynice Neiva de Paula Garcia

Comitê Anestesia em Neurocirurgia e Neurociências
Dra. Cristiane Tavares

Comitê Medicina Perioperatória
Dr. Eduardo Henrique Giroud Joaquim

SAESP reafirma sua presença
durante Assembleia de
Representantes

Lançamento de novo
livro da Série SAESP
Lançamento de novo
livro da Série SAESP

Na manhã do dia 28 de novembro, foi realizado no estande da 
SAESP o lançamento do livro Anestesia em transplante de 
órgãos, cujos editores são os doutores Talison Silas Pereira e 
Ricardo Esper Treml.

Os livros foram disponibilizados em primeira mão e a preço de 
Black Friday. O evento contou com a presença do Dr. Talison e 
dos autores Marcelo Pedott, Ricardo Barreira Uchoa, Bruno 
Tonelotto e João Manoel Silva Jr., entre outros.

Os demais livros da Série SAESP também estavam disponíveis 
para compra presencial ou por encomenda, com o envio do 
livro ao endereço indicado pelo comprador, garantindo os 
valores reduzidos praticados no evento.
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SAESP promove a primeira edição do Curso
Avançado de Segurança do Paciente – ESAIC

Nos dias 24 e 25 de outubro, a SAESP realizou mais uma importante iniciativa 
voltada à atualização e qualificação dos profissionais da anestesiologia: o primeiro 
Curso Avançado de Segurança do Paciente, uma parceria com a ESAIC (European 
Society of Anesthesiology and Intensive Care) que reuniu membros da diretoria da 
SAESP, coordenadores, especialistas e profissionais da saúde em dois dias de 
intensas trocas de experiências, aprendizado e debate sobre as melhores práticas 
em anestesia segura.

Com uma programação dinâmica e conteúdo atualizado, o curso abordou 
aspectos essenciais da segurança do paciente no ambiente hospitalar, com foco 
em protocolos, gestão de risco e tomada de decisão clínica. Além disso, os 
participantes tiveram a oportunidade de aprender com grandes referências do 
setor, ampliando a visão sobre os desafios e avanços na área.

Um dos grandes diferenciais do curso é a certificação por SAESP e ESAIC, o que 
reforça o compromisso da sociedade paulista com a excelência científica e a 
formação continuada de qualidade.

O evento contou com a presença de diversos profissionais da saúde que 
contribuíram para um ambiente colaborativo e inspirador, promovendo a 
integração entre diferentes especialidades e o fortalecimento da cultura de 
segurança no cuidado ao paciente.

Sinto-me imensamente grata e orgulhosa por termos realizado, nos 
dias 24 e 25 de outubro de 2025, a primeira edição do Curso Avançado 
de Segurança do Paciente – ESAIC em nosso Centro de Simulação. 
Esta é a primeira vez que o Advanced Patient Safety Course (APSC) 
acontece fora da Europa e, para nós da SAESP, é uma conquista 
histórica e um marco na aproximação internacional em torno da 
segurança do paciente.

Durante o curso, vivenciamos uma formação dinâmica e imersiva que 
combinou recursos didáticos, dinâmicas de grupos e treinamentos 
práticos. Tratamos de temas essenciais como cultura de segurança, 
noti�cação e análise de incidentes, fatores humanos e gerenciamento 
de crises. Foi inspirador estar com colegas de diversas áreas e níveis de 
experiência que se reuniram para compartilhar vivências e construir 
uma visão sistêmica da segurança perioperatória.

Tenho a certeza de que estamos formando uma rede de pro�ssionais 
capacitados e multiplicadores da segurança do paciente. Cada um dos 
participantes retornará aos seus serviços com novas ferramentas e 
re�exões, capazes de promover mudanças concretas em prol dos 
nossos pacientes.

Seguiremos trabalhando para que a SAESP continue sendo referência 
em educação médica continuada e em iniciativas que elevam os 
padrões de segurança e qualidade assistencial, levando o Brasil e São 
Paulo ao mesmo nível dos países europeus já amplamente 
experientes e dedicados a programas focados em segurança do 
paciente.

Dra. Claudia Simões, vice-presidente da SAESP
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participantes tiveram a oportunidade de aprender com grandes referências do 

Um dos grandes diferenciais do curso é a certificação por SAESP e ESAIC, o que 
reforça o compromisso da sociedade paulista com a excelência científica e a 

O evento contou com a presença de diversos profissionais da saúde que 
contribuíram para um ambiente colaborativo e inspirador, promovendo a 
integração entre diferentes especialidades e o fortalecimento da cultura de 
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A primeira edição do Curso de Segurança do Paciente foi realmente 
extraordinária, uma experiência profundamente signi�cativa e 
enriquecedora. Mais do que compartilhar conteúdo, foi a oportunidade 
de construir conhecimento coletivo com colegas comprometidos em 
transformar a prática perioperatória e o cuidado dentro da saúde.

Ao longo dos dois dias, conduzimos discussões que reforçaram pilares 
essenciais, como cultura de segurança, noti�cação de incidentes e a 
importância de enxergar eventos não como falhas individuais, mas 
como sistemas que podem – e devem – ser aprimorados. A troca com 
os participantes elevou o debate e trouxe vivências reais que só 
enriquecem o aprendizado.

Com as o�cinas interativas 360º, o grupo pôde vivenciar cenários de 
análise de sistemas, gerenciamento de crises e fatores humanos, o que 
mostrou, na prática, como decisões e comportamentos impactam 
diretamente os desfechos. Foi inspirador testemunhar o engajamento, 
a escuta ativa e a disposição para repensar rotinas.

Também foi marcante discutir a relevância do fator humano e a 
comunicação durante situações críticas. A cada sessão, �cou evidente 
que a segurança do paciente é construída diariamente – com método, 
mas também com cultura, colaboração e atitude.

Encerramos o curso com a certeza de que seguimos avançando: cada 
pro�ssional que retorna ao seu serviço leva consigo ferramentas, 
re�exões e, principalmente, a consciência de que pequenas mudanças 
consistentes geram grandes resultados.

Sinto-me honrada por contribuir com essa jornada e recomendo o 
curso a todos os que desejam fortalecer suas práticas com ciência, 
propósito e impacto real na vida dos pacientes, com a certeza da 
entrega de um melhor trabalho a cada dia.

Dra. Regiane Dias, coordenadora do núcleo de Qualidade e 
Segurança da SAESP

O Curso Avançado de Qualidade e Segurança do Paciente é fruto de 
uma forte cooperação entre SAESP e ESAIC, demonstrando uma sólida 
política de internacionalização e entrosamento entre as duas 
sociedades. 

Vale ressaltar que esta foi a primeira edição com chancela da ESAIC 
fora do continente europeu, resultado de uma decisão acertada da 
diretoria em apostar nesse projeto de quase três anos que culminou na 
realização desse curso em nossa sede nos dias 24 e 25 de outubro. 

Foi um curso intenso, com participações ativas de todos os inscritos e 
atividades interativas que puderam explorar em profundidade as 
várias abordagens do tema. 

Um �m de semana com grande troca de experiências, muito 
aprendizado e um networking fundamental para todos aqueles que 
lidam diariamente com a questão de Qualidade e Segurança, 
aplicando realmente a teoria na prática.

Dr. Gustavo Tsuha, diretor de Qualidade e Segurança do Paciente 
da SAESP

Participar dessa edição pioneira no Brasil reforça meu compromisso 
em defender a segurança do paciente e em seguir disseminando 
práticas que salvam vidas.

Com esta iniciativa, a SAESP rea�rma seu papel como referência 
nacional em educação médica continuada, impulsionando o 
desenvolvimento técnico e humano dos anestesiologistas e demais 
pro�ssionais da saúde.

Enfermeira Keyla Zambotti, participante
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A SAESP teve um ano de 2025 repleto de atividades de 
educação continuada e eventos de vanguarda, nacional e 
internacionalmente. Confira a seguir as principais 
novidades e atuações do calendário científico deste ano.

Retrospectiva SAESP:
atualização e conexões que
transformam a especialidade

Coordenado pelo Dr. Talison Silas Pereira, a primeira edição do workshop, realizada no Centro de Simulação SAESP, 
contou com a colaboração de diversos especialistas e foi um sucesso, obtendo 100% de NPS na pesquisa de satisfação.

Com o objetivo de capacitar os anestesiologistas para enfrentarem, com confiança e competência, os complexos desafios 
associados ao transplante de órgãos, os participantes tiveram a oportunidade de vivenciar cenários clínicos simulados que 
recriaram as principais complicações e desafios intraoperatórios em transplantes de órgãos sólidos. 

Manejo Anestésico em Transplante de Órgãos

Realizamos duas edições do workshop Formação de Instrutores em Simulação, coordenado pelas Dras. Lais Navarro
e Lima e Mariana Lima, que contou com a participação dos instrutores dos cursos da SAESP.

Aliado ao conhecimento técnico de como desenvolver novos cenários de simulação, oferecemos aos nossos 
instrutores noções básicas do ensino médico com foco na andragogia, concepções pedagógicas e modos de avaliação. 

Educação médica baseada em simulação
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A SAESP vai até você!

A mesma qualidade científica da programação e de 
recursos humanos e materiais e os instrutores 
especialistas dos cursos realizados no Centro de 
Simulação SAESP pode ser deslocada para as diversas 
regiões do interior de São Paulo e outros estados 
brasileiros.
Em 2025 realizamos oito workshops SAESP fora da nossa 
sede!

• SAAPed – Suporte Avançado em Anestesia Pediátrica,
em Bauru/SP

• SuAAT – Suporte Avançado de Anestesiologia no
Trauma, em Goiânia/GO, Bauru/SP e Araraquara/SP

• SAVA – Suporte Avançado de Vida em Anestesiologia,
em Sorocaba/SP

• Workshop de Anestesia Obstétrica, em Curitiba/PR

• ImmersionUS – Imersão em Bloqueios Regionais, em
Vitória/ES

• Monitorização Intraoperatória por meio da
Ecocardiografia, em Vitória/ES

Saiba mais sobre nossas atividades:
https://bit.ly/saespvaiatevoce

“Acreditamos que a força da nossa comunidade está em 
oferecer um ecossistema de aprendizagem contínua, 
pioneirismo e pertencimento no qual cada 
anestesiologista encontra oportunidades de crescimento, 
atualização e integração. Nosso compromisso é com a 
excelência educacional, o avanço tecnológico e a 
construção de uma comunidade coesa que, juntos, 
formam a base para um futuro cada vez mais seguro, 
eficiente e humano em cuidados anestésicos.” 

Dr. Felipe Thyrso

O ISURA 2025 (International Symposium of Ultrasound for 
Regional Anesthesia and Pain Medicine), realizado entre os 
dias 24 e 26 de julho de 2025 no Centro de Convenções 
Rebouças, em São Paulo, foi organizado pela SAESP em 
parceria com a Anestesiologia USP e a LASRA. 

O simpósio, coordenado pelo Dr. Philip Peng, contou com 
grande público e ofereceu trilhas de aprendizado focadas em: 
• Dor;
• POCUS (Point-of-Care Ultrasound);
• Anestesia Regional.

O evento foi marcado por uma programação imersiva e 
prática, incluindo workshops e demonstrações ao vivo, 
consolidando-se como um sucesso de público e uma 
referência das especialidades em 2025.

ISURA 2025

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:VA6C2:e08ecdf9-7a67-43f3-8ab7-a75e93efb3c2
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Não podemos deixar de destacar no calendário de 2025 o Congresso Paulista de Anestesiologia – o maior e 
melhor COPA SAESP de todos os tempos!

O congresso ocorreu entre os dias 24 e 27 de abril de 2025 no Transamérica Expo Center, em São Paulo, e atraiu 
mais de 2.900 participantes, consolidando-se como um dos maiores e mais importantes da anestesiologia na 
América Latina.

O COPA SAESP 2025 foi um sucesso e contou com diversas inovações e índices recordes: 
• Expansão de área: o evento teve uma expansão de mais de 3.500 m² de área, proporcionando mais conforto e 

comodidades aos participantes.
• SAESP SIM+: uma das grandes novidades foi o SAESP SIM+, uma atividade imersiva com simulações realísticas 

que desafiaram as habilidades e o raciocínio clínico dos congressistas.
• Batalhas: foram realizadas as Batalhas dos Residentes e Acadêmicos, uma atividade interativa e competitiva, 

que promove a integração dos futuros especialistas.
• Palestrantes: o evento contou com 260 convidados nacionais e 31 internacionais.
• Recorde de Temas Livres: a edição de 2025 registrou um recorde de submissão de temas livres, com um total 

de 791 trabalhos recebidos, superando todas as edições anteriores. 

O COPA SAESP 2026, o Evento da Medicina Perioperatória, aguarda por você!
Confira a programação e as novidades que a SAESP está preparando para recebê-lo de 23 a 26 de abril no 
Transamérica Expo Center:
copa2026.saesp.org.br.

COPA SAESP

copa2026.saesp.org.br


A presença da SAESP nos principais congressos internacionais reforça nosso papel como uma sociedade moderna, 
conectada e comprometida com o futuro da anestesiologia. Cada encontro representa uma oportunidade única de 
gerar conexões, compartilhar conhecimento e inspirar inovações que transformam a prática da anestesiologia no 
Brasil.

Essas experiências proporcionam fortalecimento institucional global, conexão com sociedades médicas de 
referência, aproximação com marcas e patrocinadores estratégicos, além de visibilidade e posicionamento para 
nosso principal congresso, o COPA SAESP, que vem se consolidando como um dos maiores eventos mundiais de 
anestesiologia. Oferece também acesso às principais e mais recentes tendências da especialidade, inspiração para 
novos formatos e experiências e a ampliação da rede de palestrantes internacionais que colaboram com a SAESP.

Entre os destaques de 2025, a participação da SAESP no Euroanaesthesia, promovido pela ESAIC, reafirmou a 
presença ativa da sociedade paulista no cenário europeu, com a diretoria científica acompanhando de perto as 
inovações da área e participando de reuniões estratégicas. Como resultado disso, obtivemos dois marcos 
históricos:
• Dr. Gustavo Tsuha, diretor de Qualidade e Segurança do Paciente, foi o primeiro anestesiologista 

latino-americano a receber o título de “Embaixador em Segurança do Paciente – ESAIC”.
• A realização do primeiro curso de Segurança do Paciente da ESAIC fora da Europa, organizado e oferecido pela 

SAESP – um passo importante para a difusão de boas práticas e cultura de segurança no Brasil.

Durante o Anesthesiology 2025, congresso da American Society of Anesthesiologists (ASA) e maior encontro de 
anestesiologistas do mundo, a SAESP esteve presente de forma tanto institucional como científica. 

Além do estande próprio, que fortaleceu a visibilidade do COPA SAESP e ampliou relações com sociedades e 
parceiros internacionais, na programação científica fomos representados pela Dra. Waynice Garcia, que apresentou 
a sessão “Bridging Global Perspectives and Local Realities”, a qual destacou novas abordagens para integrar 
perspectivas globais às realidades locais.

Participar do Anesthesiology também gerou resultados concretos, como a chegada da plataforma Toolbox e a 
realização dos cursos POCUS Gastric e POCUS General no Brasil, além de benefícios exclusivos, como descontos 
aos associados SAESP para participarem dos eventos da ASA.

Encerrando o circuito internacional, em dezembro, a SAESP participou do PGA 79, promovido pela New York State 
Society of Anesthesiologists (NYSSA). Nele, nosso presidente, Dr. Felipe Thyrso, apresentou a sessão “EEG and Brain 
Frailty: Unveiling Neural Vulnerability in Aging and Anesthesia”.

A parceria da SAESP com a sociedade nova-iorquina reforça seu intercâmbio científico e educacional, garantindo 
descontos de até 70% na inscrição para os associados SAESP e fortalecendo o compromisso de ampliar o acesso 
de seus associados ao conhecimento de excelência.

A presença da SAESP nos grandes congressos mundiais reflete seu propósito de atuar de forma colaborativa, global 
e inovadora. Cada congresso é um espaço de aprendizado e construção conjunta, reafirmando o papel da SAESP 
como referência em liderança, educação e inovação na anestesiologia mundial.

SAESP nos congressos internacionais: conexões que
transformam a anestesiologia
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